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   คํานํา (1) 

 

         
ภาวะวิกฤติเศรษฐกิจไดสงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของพ่ีนองชาวไทยในทุกอาชีพ  อาชีพใน  

ภาคเกษตรกรรมซึ่งถือเปนรากฐานสําคัญของประเทศ  สามารถชวยบรรเทาความรุนแรงของภาวะวิกฤติ
เศรษฐกิจน้ีไดในระดับหนึ่ง  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โดยการสนับสนุนของทบวงมหาวิทยาลัย  ไดรับการ
จัดสรรงบประมาณแผนดินจากการแปรญัตติจํานวนหนึ่ง  ใหนํามาปฏิบัติภารกิจพิเศษในโครงการบริการ
วิชาการ “เกษตรกูชาติ” ตอเน่ืองเปนปที่ 3 เพ่ือขยายผลงานวิชาการสูเกษตรกร ในการชวยฟนฟูเศรษฐกิจ
ของประเทศ 
         โครงการเพิ่มผลผลิตน้ํานมดิบเพื่อลดการนําเขา  เปนโครงการยอยหน่ึงในโครงการเกษตรกูชาติ   
มีเปาหมายในการถายทอดความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ ใหกับเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมและผูที่เกี่ยวของ  เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตในภาคการเกษตร เอกสารเผยแพรวิชาการเรื่องปญหาสุขภาพกีบกับคุณภาพน้ํานมน้ี 
จัดทําขึ้นโดยคณะทํางานดานโคนม คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ซึ่งมีความรูและ
ประสบการณจากการปฏิบัติงานอยางใกลชิดกับเกษตรกรในพื้นที่ โดยเฉพาะพื้นที่การเลี้ยงโคนมในเขต
ตะวันตกของประเทศ ไดแก ราชบุรี กาญจนบุรีและนครปฐม 
         มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หวังเปนอยางยิ่งวาเอกสารวิชาการฉบับน้ีจะเปนประโยชนสําหรับ
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมและผูสนใจ  สามารถนําไปปรับใชอยางเหมาะสม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต     
น้ํานมดิบคุณภาพในประเทศ ชวยในการลดการนําเขานมและผลิตภัณฑบางชนิดได 
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     (3)                    บทนํา 
 
         

ปจจุบันอาชีพการเลี้ยงโคนมไดกระจายอยูทุกภาคของประเทศไทย  แตกําลังการผลิตน้ํานมดิบยังไม
เพียงพอกับความตองการสําหรับการบริโภคภายในประเทศตองนําเขานมผงจากตางประเทศในปหน่ึง ๆ มี
มูลคามหาศาล  การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตทั้งในเรื่องปริมาณและคุณภาพน้ํานมดิบ  จึงเปนแนวทางเรงดวน
ในทางปฏิบัติเพ่ือบรรเทาปญหาทางเศรษฐกิจจากการนําสินคาเขาดังกลาว 
        ปญหาสุขภาพกีบเปนปญหาที่สําคัญอยางหนึ่งของการเลี้ยงโคนมของประเทศ  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
พ้ืนที่ที่มีการเลี้ยงโคนมแบบผูกยืนประจําในโรงเรือนที่มีพ้ืนเปนคอนกรีต  เปนปญหาทางสุขภาพที่บั่นทอน
ประสิทธิภาพการผลิตใหลดลงและสงผลกระทบตอคุณภาพน้ํานมดิบที่ผลิตได 
        คณะผูทํางานดานโคนม  คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ตระหนักถึงผลกระทบของ
ปญหาสุขภาพกีบดังกลาว  จึงไดจัดทําเอกสารฉบับน้ีขึ้นเพ่ือเผยแพรความรูแกเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมและ
ผูสนใจ  โดยหวังเปนอยางยิ่งใหเกษตรกรมีความเขาใจ ตระหนักในความสําคัญในเรื่องการดูแลสุขภาพกีบ 
นําไปสูการปฏิบัติเพ่ือปองกันและแกไขปญหาน้ีในฟารม  ซึ่งจะเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตน้ํานมดิบคุณภาพในประเทศ 
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เพื่อใหเกษตรกรบรรลุวตัถุประสงคดงัตอไปนี้ 

 เขาใจถึงความสําคัญของการดูแลสุขภาพกีบ 
 เขาใจถึงผลกระทบและความสูญเสียของปญหาสุขภาพกีบ ที่มีตอคณุภาพน้ํานม ผลผลติน้ํานม
รวมถึงสุขภาพโคนม ความสมบูรณพันธุและตนทุนการผลิต 
 เขาถึงสาเหตแุละปจจัยโนมนําที่ทําใหเกดิปญหาสุขภาพกีบ 
 เขาใจถึงแนวทางในการปองกันและแกไขปญหาสุขภาพกีบ 
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ความสําคญัของการดูแลสุขภาพกีบ 
 

ความสําคัญ 
  

กีบโค  ทําหนาที่รับน้ําหนักตัวโคในขณะยืนและขณะเคลื่อนไหว  โดยปกติกีบจะมีการเปลี่ยนแปลง
ความยาวและความหนาอยูเสมอ  บางครั้งอาจมีความผิดปกติเกิดขึ้นกับสวนประกอบตาง ๆ ของกีบ  สิ่งเหลานี้
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมีสาเหตุโนมนําอ่ืน ๆ เชน การเลี้ยงแบบผูกยืนโรงบนพื้นคอนกรีต  จะลด
โอกาสในการสึกของกีบ ทําใหกีบมีลักษณะยาวและหนากวาปกติ ทําใหมุมของการรับน้ําหนักเปลี่ยนไป ซึ่งเปน
สาเหตุใหเกิดความชอกช้ําตอเน้ือเยื่อสรางกีบ การจัดการเร่ืองอาหารที่ไมเหมาะสม โดยการใหอาหารขนใน
ปริมาณมากในแตละครั้ง ทําใหเกิดภาวะความเปนกรดในกระเพาะหมัก  ซึ่งภาวะอันนี้จะกอใหเกิดการอักเสบ
ของเน้ือเยื่อสรางกีบ กีบจึงมีลักษณะนิ่ม ไมแข็งแรง แมโคไมเคยไดรับการปาดแตงกีบ โดยเฉพาะแมโคที่มี
อายุมาก มีลักษณะของกีบที่ยาวและหนากวาปกติ หรือมีแผลเกิดขึ้นกับสวนพ้ืนของกีบ เปนตน  เม่ือมีความ
ผิดปกติเกิดขึ้นประสิทธิภาพในการทําหนาที่ของกีบจึงลดลง  สงผลตอสุขภาพและผลผลิตของแมโค 
 ปญหาของกีบเปนปญหาสําคัญอยางหนึ่งสําหรับงานดานการจัดการสุขภาพ และผลผลิตในฟารมโคนม
เชนเดียวกับปญหาเตานมอักเสบ ปญหาการผสมติดยาก เพราะกอใหเกิดความสูญเสียในหลาย ๆ ดาน ไดแก 
ดานสุขภาพ ดานคุณภาพและปริมาณน้ํานมดิบ รวมถึงดานความสมบูรณพันธุและตนทุนการผลิต มีผลทําให
ประสิทธิภาพการผลิตของฟารมลดลง ดังนั้นจึงเปนเร่ืองที่เกษตรกร สัตวแพทย รวมถึงเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ  
ตองใหความสําคัญรวมกันในเรื่องการดูแลสุขภาพกีบควรมีการเฝาระวัง วิเคราะหสาเหตุและหาทางแกไข
ปญหา เปาหมายก็เพ่ือควบคุมปญหาใหเกิดนอยที่สุดในฟารม เปนการชวยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของ
ฟารม 
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ความสูญเสียที่เกิดขึน้จากปญหาสุขภาพกีบ 

 
สามารถแบงแยกไดดังนี้ 
1. ดานสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สภาพรางกายเมื่อมีปญหาสุขภาพกีบ 
  

 กินอาหารลดลง เสียน้ําหนักตัวซบูผอม สุขภาพทรุดโทรม (เน่ืองจากอาการเจ็บกีบทําใหโคยืนได 
     ไมนาน) 

  เพ่ิมปญหาเตานมอักเสบ และมดลูกอักเสบ (เน่ืองจากแมโคใชเวลาในการนอนมาก) 
  ทําใหแมโคแทง (เน่ืองจากอาการเจ็บกีบ สุขภาพทรุดโทรม การลุก/นอน รุนแรงไมนุมนวล) 
 
2.  ดานคุณภาพน้ํานม และดานผลผลติ 

  ปริมาณน้ํานมลดลง (เน่ืองจากกินอาหารลดลง เตานมอักเสบ)  
 น้ํานมปนเปอนยาปฏิชวีนะ (เน่ืองจากการรักษาปญหากีบหรือผลที่ตามมาจากปญหากีบ เชน  

      เตานมอักเสบ มดลูกอักเสบ) ดังแผนภาพ 
       สภาวะการเปนกรดในกระเพาะหมัก ทําใหความสามารถในการยอยเย่ือใยในอาหารหยาบลดลง  
       สงผลใหเปอรเซ็นตไขมันในน้ํานมต่ําลง 
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สาเหตุหรือปจจัยโนมนํา 
 

ปญหาสุขภาพกีบ 
 
 
 กินอาหารลดลง                               ผลกระทบอื่นที่ตามมา  
 
    เกิดวิการหรือการติดเชื้อ 
    การลุกการเดินลําบาก       เตานมอักเสบ             มดลูกอักเสบ 
    แผลตามปุมกระดูก 
 
 
ซูบผอม รางกายทรุดโทรม       การใชยาปฏิชวีนะ 
 
 
    ปริมาณน้ํานมลดลง              การตกคางของยาปฏิชีวนะในน้ํานม 
 
 

                     หยุดสงนม 
 

 

3.  ดานความสมบูรณพนัธุ 
 
  เจ็บกีบ          ไมอยากปน ชอบนอน          ไมแสดงอาการเปนสัด เปนสัดไมชัดเจน 
  ในโคสาว  ทําใหไมแสดงอาการเปนสัด หรือเปนสัดไมชัด (เน่ืองจากอาการเจ็บกีบ โคจะไมปนกัน) 
  ในแมโค เพ่ิมระยะชวงคลอดถึงเปนสดัครั้งแรก เพ่ิมระยะชวงคลอดถึงผสมครั้งแรก  เพ่ิมระยะชวง 
      คลอดถึงผสมติด และในที่สุดทําใหระยะการใหลูกแตละตวัเพ่ิมขึ้น (เน่ืองจากแมโคไมแสดงอาการ 
      เปนสัดหรือแสดงอาการเปนสัดไมชัดเจนจากอาการเจ็บกีบ 
  เจ็บกีบ           กินอาหารลดลง           สูญเสียคะแนนรางกาย         กระทบตอการทํางานของ 
      รังไข           ไมเปนสัด 
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4.  ดานอ่ืน ๆ 
 

  เพ่ิมตนทนุการผลิต ไดแก คารักษาพยาบาล เสียเวลาและแรงงาน เพ่ิมอัตราการคัดทิ้ง            
      เพ่ิมรายจายในการซื้อโคทดแทน  เน่ืองจากการคัดทิ้งที่เพ่ิมขึ้น 

  เพ่ิมอัตราการคัดทิ้ง จากสาเหตุของปญหาสุขภาพกีบ เปนการคดัทิ้งกอนเวลาอันควร 

 
 

ระดับความสูญเสีย ขึ้นอยูกับ 
 
 

1. ความรุนแรงของปญหา เชน ชนิดและตําแหนงของความผิดปกติ ระดับการติดเชื้อ เปนตน 
2. ระยะเวลาการเกิดปญหา  สวนใหญมักเปนแบบเรื้อรัง 
3. การเกิดปญหาเปนแบบรายตัวหรือระดับฝูง 
4. ระยะเวลาในการรักษา การแกไขปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แมโคที่มีปญหากีบ มักชอบนอน เสี่ยงตอการเกิดเตานมอักเสบ 
และมดลูกอักเสบ โดยเฉพาะชวงหลงัคลอด 
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     ลักษณะความผิดปกติที่เกิดขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
สวนใหญแมโคจะแสดงอาการใหเห็นแตกตางกันไป เร่ิมตั้งแตอาการขาเจ็บ(อาจเกิดกับโคตัวเดียวหรือ

หลายตัว ระยะเวลาตาง ๆ กัน) โดยทาทางการยืนทรงตัว การเดินเปลี่ยนไป เดินขากระเผลก ไมคอยลุกขึ้นกิน
อาหาร ไมอยากเดิน เม่ือการกินลดลงสภาพรางกายก็ซูบผอม  สังเกตพบแผลตามปุมกระดูกสะโพก อาจมี
เลือดออกที่พ้ืนกีบ กีบยาวและหนา กีบเสียรูปทรงปกติ ขอเหนือกีบอักเสบบวม บริเวณสันกีบมีลักษณะเปอย
ยุย  มีแผลบริเวณซอกกีบมีกลิ่นเหม็น อาจมีหนอน แมลงวัน ลักษณะความผิดปกติเหลานี้เกษตรกรสามารถ
สังเกตเห็นเองได บางครั้งแมโคอาจแสดงอาการเจ็บไมชัดเจนนัก  แตจะพบไดในขณะทําการปาดแตงกีบ โดย
จะพบลักษณะของการช้ําเลือด แผลหลุม  การติดเชื้อ  พ้ืนกีบแยกเปนชั้น ๆ เปนตน 
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ลักษณะกีบหนา - ยาว 

 
 
 

 
 
 
ลักษณะชอกช้ํา + ช้ําเลือดของพื้นกีบ 
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ลักษณะแผลหลุม 

 
ลักษณะพื้นกีบ 2 ชั้น ลักษณะการแยกระหวางพื้นกีบและผนังกีบ  
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ลักษณะการเกิดฝของพ้ืนกีบ 
สวนปลาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ลักษณะการยืนที่ผิดปกต ิเน่ืองจากโค

มีปญหาเรื่องกีบ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

สาเหตุและปจจัยเสี่ยง 
 
  

ความผิดปกตขิองกีบมักมีสาเหตุและปจจัยโนมนําหลายประการรวมกัน ซึ่งสามารถแบงแยกไดดังนี้ 
 1.  เชื้อโรค:  แบคทีเรีย ไวรัส (ปากเทาเปอย)  มักทําอันตรายกับเนื้อเยื่อชั้นนอกบริเวณผิวหนัง
ระหวางซอกกีบ ไรกีบ บางครั้งการติดเชื้อคอนขางรุนแรงและไมไดรับการแกไขตั้งแตเน่ิน ๆ ก็จะทําอันตรายถึง
เนื้อเยื่อชั้นลึกลงไป จนถึงขอกระดูก ซึ่งการรักษาจะทําไดยาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

โคที่เปนโรคปากและเทาเปอย 
  
 

2. สายพันธุ:  โดยเฉพาะพันธุขาว-ดํา มีโอกาสเกิดปญหาไดงาย 
 3. การจัดการดานโภชนาการ:  การใหอาหารขนในแตละครั้งปริมาณมากเกิน โดยเฉพาะแมโคที่ให
นมมาก และไดรับอาหารหยาบนอยเกินไป จะทําใหเกิดการอักเสบเฉียบพลันบริเวณเนื้อเยื่อสรางกีบ ไรกีบ
อักเสบ แมโคจะแสดงอาการเจ็บมาก เดินลําบาก อาจลุกยืนไมได การอักเสบถาไมรุนแรง หรือเปนแบบเรื้องรัง
จะทําใหกีบไมแข็งแรงมีลักษณะนิ่มโดยเฉพาะพื้นกีบ  สงผลทําใหเน้ือเยื่อสรางกีบเกิดความชอกช้ําไดงาย 
นอกจากนี้จะเกิดจากการที่ไมมีการเสริมแรธาตุซึ่งทําใหกีบไมแข็งแรงไดเชนกัน 
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4. การจัดการดานโรงเรือน สภาพแวดลอม ลักษณะการเลี้ยง: 
                ลักษณะการเลี้ยงแบบผูกยืนโรงบนพื้นคอนกรีต พ้ืนคอกที่มีการระบายน้ําไมดี พ้ืนคอกที่มีการ
สึกกรอน  น้ําทวมขังเปนแหลงสะสมของเชื้อโรค โรงเรือนมีการระบายอากาศไดไมดีพอ  แสงสวางสองไมถึง
พ้ืนคอก มีวัสดุที่สามารถทําอันตรายตอกีบได พ้ืนคอกลื่น สิ่งเหลานี้สวนใหญจะประกอบกันทําใหกีบเปอยยุย
นิ่ม มีแรงกดทับกอใหเกิดอันตรายตอพ้ืนกีบ ลดการสึกของกีบถามีแผลเกิดขึ้นอาจเกิดการติดเชื้อไดงาย 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                    
 
 
 
 
 

ลักษณะพื้นคอกที่แฉะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะพื้นคอกที่ขรุขระ  
 

  

5. เกษตรกร:  ขาดความรูความเขาใจในเรื่องการดูแลสุขภาพกีบ จึงไมใหความสําคัญ อาจคิดวา
เกิดขึ้นไมกี่ตัว นาน ๆ เกิดครั้ง เสียเวลาดูแล เลี้ยงมาตั้งนานไมเห็นสงผลกระทบเทาไร ไมเห็นความจําเปนของ
การปาดแตงกีบในพื้นที่ที่มีการเลี้ยงแบบผูกยืนโรง เปนตน 
 6. เจาหนาที่:  ฝายสงเสริม ไมใหความสําคัญในเรื่องนี้เทาที่ควร 
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 7. ชางปาดแตงกีบ:  ไมมีหรือมีนอยมากในพื้นที่ อาจเนื่องมาจากไมมีหนวยงานรับผิดชอบ ไมมีการ
อบรมชางปาดแตงกีบใหมีความชํานาญ เห็นวาเปนงานหนัก การขาดการปาดแตงกีบกรณีที่กีบมีรูปรางผิดปกติ 
เชน มีความยาวและความหนาเพิ่มขึ้นกวาปกติมาก จะกอใหเกิดปญหากับกีบตามมาอีกมาก เชน เกิดแผลหลุม 
การติดเชื้อของขอกระดูก สุดทายก็สงผลตอสุขภาพและผลผลิต 
 8. สัตวแพทย:  ไมใหความสนใจความสําคัญ ขาดความรูความเขาใจในเรื่องปญหาของกีบ  การ
ปฏิบัติงานบางครั้งตองใชเวลามาก 
 9. งานดานการปาดแตงกีบ:  ไมไดรับความสนใจ ไมมีการใหความสําคัญของงานดานนี้อยางจริงจัง 
 
 

                                                                                     แนวทางการแกไขและปองกันปญหา 
 
 

 เม่ือกีบมีความผิดปกติเกิดขึ้น เชน กีบยาว-หนากวาปกติ (ความหนามักสังเกตงายเม่ือโคนอน) โคจะ
แสดงอาการเจ็บอยางชัดเจน (บางครั้งก็ไมแสดงอาการแตจะพบในขณะทําการตัดแตงกีบ)  ทําใหพฤติกรรม
ตาง ๆ เปลี่ยนไป เกษตรกรควรรีบแจงสัตวแพทย เพ่ือรีบตรวจสอบ และทําการแกไขโดยเร็ว 
 สวนใหญแลวมักจะเกี่ยวของกับการควบคุมสาเหตุและปจจัยตาง ๆ ดังน้ัน เกษตรกรควรให
ความสําคัญในเรื่องดังกลาวเพื่อชวยปองกันปญหา 
 แนวทางการแกไข และการปองกันปญหากีบที่เกษตรกรนําไปเลือกใชเปนแนวทางในการปฏิบัติ        
มีดังตอไปน้ี 
 1. เกษตรกร เจาหนาที่ สัตวแพทย:  ตองใหความสําคัญในเรื่องการจัดการสุขภาพกีบ หม่ันดูแลตรวจ
สภาพกีบ และการเดินของโคอยางสม่ําเสมอ ระมัดระวังปองกันการเกิดปจจัยเสี่ยงที่เปนอันตรายตอกีบโค เชน 
การจัดการเรื่องอาหารอยางเหมาะสม การดูแลสภาพพื้นคอกใหแหงสะอาด ไมขรุขระ เปนตน 
 2. ใหความรู:  ดานความสําคัญของการดูแลกีบ แตเกษตรกร เจาหนาที่ 
 3. การรักษา 
     Õ อายุรกรรม เชน การใหยาปฏิชีวนะ ยาแกอักเสบ 
     Õ ศัลยกรรม เชน การปาดแตงกีบ การตัดนิ้วกีบ การรักษาแผล 
 4. การปาดแตงกีบ:  ทุกฝายตองใหความสําคัญงานดานนี้มากขึ้น ควรมีการจัดอบรมชางปาดแตงกีบ
ใหมีความชํานาญเปนที่ยอมรับ และปฏิบัติงานไดเปนอยางดีทั้งภายในฟารมตนเอง และฟารมขางเคียง การ
ปาดแตงกีบ (ของแมโคภายในฟารมพรอม ๆ กัน) จะตองทําอยางนอยปละครั้ง อยางไรก็ดีในปจจุบันมีบาง
หนวยงาน เชน โรงพยาบาลสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ ไดใหบริการงานแตงกีบ และให
คําแนะนําดานการดูแลสุขภาพกีบ ซึ่งเกษตรกรสามารถขอใชบริการได 
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5. อางแชกีบ:  ใชในกรณีมีการติดเชื้อบริเวณผนังซอกกีบ โดยใชสารละลายจุนสี หรือฟอรมาลิน 3-5% 

(จุนสี 1 กิโลกรัม/น้ําสะอาด 20 ลิตร ฟอรมาลิน 1 ลิตร/น้ําสะอาด 20 ลิตร) แชประมาณครั้งละ 30 นาที (ขณะ
โคยืนกินอาหาร) ติดตอกันอยางนอย 3 ม้ือรีดนม สวนในกรณีพ้ืนกีบน่ิม ควรไดรับการวินิจฉัยถึงสาเหตุที่
แทจริงกอน แลวจึงแกไขไปพรอมกับการแชกีบ (ขอควรระวังอยาใหโคกินสารสะลายจุนสีเพราะจะเปนอันตราย) 
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 6. การจัดการดานโภชนาการ:  ควรคํานึงถึง 

          สัดสวนอาหารขน อาหารหยาบ โดยไมควรเกิน 60:40 
          ถาแมโคจําเปนตองไดรับอาหารขนปริมาณมากในแตละวนัควรจัดการโดยเพิ่มมื้อ 
        การใหหรือแบงใหอยางนอยวันละ 3-4 มื้อ 

           เสริมแรธาตุกอนหรือแรธาตุผง 
        อาจเสริมสารที่ชวยลดภาวะเปนกรดในกระเพาะหมัก ไดแก ผงโซเดียมไบคารบอเนต  

     (ผงฟู) ผสมกับอาหารขนใหแมโคกิน (200 – 300 กรัมตอวัน) เน่ืองจากผงฟูมีรสขม อาจ 
     เริ่มผสมใหกินในปริมาณนอย เพ่ือใหโคปรับตัวตั้งแตกอนคลอด 

 7. การจัดการดานโรงเรือน สภาพแวดลอม การเลี้ยง: 

         ควรเลี้ยงแบบปลอยเดิน หรือ สลับกับการผูกยืนโรง เพ่ือใหโคไดออกกําลังกาย เพ่ิมการ 
       สึกของพื้นกีบ การไหลเวียนเลือดภายในกีบเปนไปไดดี  พยายามจัดการพื้นคอกใหแหง  
       สะอาดอยูเสมอ พ้ืนควรมีการระบายน้ําของเสียไดดีทั้งบริเวณที่กินอาหาร ที่นอนและ 
       อางน้ํากิน  ในชวงฤดูฝนจะมีปญหามากเพราะความชื้น คอนขางสูงควรชวยกวาดน้ําบาง  
       อาจติดพัดลมชวย หรือใสกระเบื้องมุงหลังคาแบบใส ถาพื้นมีน้ําขังเฉอะแฉะมากก็ไมควร 
       ปลอยโคลงไป เพราะจะเพิ่มความนิ่มของกีบ และมีโอกาสติดเชื้อไดงาย  ถามีเศษโคลน 
       เกาะติดที่กีบมากควรใชน้ําฉีดทําความสะอาด โรงเรือนควรมีการระบายอากาศไดดี เพ่ือ 
       ชวยลดความชื้นทําใหพ้ืนคอกแหงเร็วขึ้นอาจชวยติดพัดลม 
          บริเวณพื้นที่ปลอยเลี้ยงโค ไมควรใหมีลักษณะเปนหินกรวด ขรุขระ หลุมลึก  

      เศษวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่จะเปนอันตรายตอกีบเทาโคได 
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8.  ปรับปรุงสายพันธุ:  โดยพิจารณาเลือกใชน้ําเชื้อที่สามารถถายทอดลักษณะกีบที่ดี หรือพิจารณา
เลี้ยงโคพันธุผสม 
 9.  เขมงวด: ในเรื่องการทําวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอย 
 

 
  การปาดแตงกีบ 

 
 การดูแลสุขภาพกีบโค การปาดแตงกีบโคเปนเรื่องที่มีความสําคัญอยางยิ่ง แมโคที่ไมไดรับการปาด  
แตงกีบจึงมีความเสี่ยงตอการเกิดปญหาสุขภาพกีบ โดยเฉพาะโคที่กีบมีลักษณะยาวหนากวาปกติ แสดง
อาการเจ็บกีบ ซึ่งสวนใหญมักพบในการเลี้ยงแบบผูกยืนโรงและไมเคยไดรับการปาดแตงกีบเลย ดังน้ัน
งานบริการดานนี้จึงควรไดรับความสนใจและใหความสําคัญ เพราะมีประโยชนชวยลดความสูญเสียที่จะเกิดขึ้น 
ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตแกฟารมโคนม อยางไรก็ตามงานดานนี้ตองอาศัยผูมีความรูความชํานาญเฉพาะ
ดาน  ประกอบกับตองมีอุปกรณเครื่องมือที่มีคุณภาพ  เพ่ือชวยใหการทํางานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมาก
ที่สุดและโดยปกติแลวแมโคทุกตัวตองไดรับการปาดแตงกีบปละ 2 ครั้ง (อยางนอยปละ 1 ครั้ง โดยอาจเลือกทํา
ในกลุมแมโคที่ตั้งทองตั้งแต 5 เดือนขึ้นไปถึงกําหนดหยุดพักการรีดนม ทั้งน้ีเพ่ือเตรียมตัวแมโคกอนที่จะคลอด) 
 

 
                                                                                             ประโยชนของการปาดแตงกีบ 

 
1. ทําใหกีบมีรูบทรงที่ปกติสามารถทําหนาที่ไดอยางเต็มประสิทธิภาพ 
2. ลดความสูญเสียจากปญหาสุขภาพกีบ 
3. ชวยทําใหทราบถึงสาเหตุหรอืปจจัยเสี่ยงบางอยางที่เกี่ยวของกับวิการที่พบจากการปาดแตงกีบ 

เพ่ือจะไดทําการจัดการแกไขปญหาไดอยางถูกตอง เปาหมายก็เพ่ือทําใหกีบมีรูปทรงตามปกตแิละ
ทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธภิาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ปญหาสุขภาพกีบกับคุณภาพน้ํานม      15 



 
   เคร่ืองมืออุปกรณในงานปาดกีบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 
 
 

รถแตงกีบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 
 
 
 
 
               มีด  กรรไกรตัดแตงกีบ 
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   ขั้นตอนการปาดแตงกีบ 

 
1. ประเมินและปรับมุมกีบเขาสูรูปทรงปกติโดย 

1.1 ตัดความยาวของปลายกีบที่ยาวเกินกวาปกต ิ
1.2 ลดความหนาของพื้นกีบ และผนังกีบ 

2. แตงใหพ้ืนกีบมีความเวา 
3. ถามีแผลหรือวิการตาง ๆ ควรทําการแกไขเปนขั้นตอนสุดทาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                        กอนแตงกีบ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                 เริ่มทําตามขั้นตอน         หลังทําการแตงกีบ 
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                                                                                                                                บทสรุป 

 
การจัดการสุขภาพกีบ  เปนสวนหนึ่งของงานดานการจัดการสุขภาพและผลผลิตในฟารมโคนม  

เกษตรกรควรใหความสําคัญเชนเดียวกับเรื่องเตานมอักเสบและการผสมติดยาก โดยทํางานรวมกับ
นายสัตวแพทย  และผูที่เกี่ยวของอ่ืน ๆ ควบคุมปญหาใหเกิดนอยที่สุดทั้งน้ีก็เพ่ือผลิตนํ้านมดิบคุณภาพดีเปนที่
ตองการของผูบริโภคและตลาด  โดยอาศัยแนวทางการแกไขและปองกันปญหาดังกลาวแลวขางตน
ประกอบการพิจารณา 
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